
【こころへのアクセス】 

●バスでお越しの場合 （町田駅より）  

【町23】【町24（町田BC）】【町26】【町27（町田BC）】

【町29】【町30（町田BC）】 【町30（町田T）】【町37】

とバスの本数も豊富です。  

バス停は『木曽中原』で御降り下さい。その後、町田街道交差点

に向かって歩くと、こころの看板が見えます。  

●お車でお越しの場合  

町田駅方面より町田街道を八王子方向へお進みください。『木曽

中原』の交差点を右折すると、右側にこころの看板が見えます。            

の通りからお入りください。    

           の通りからお入りください。 

 

【デイサービスこころ】介護保険事業所番号 1373204591 

〒194-0033 東京都町田市木曽町５１４－２２ 

TEL：042-732-5568 FAX：042-732-7556 

ＵＲＬ：http://www.npokokoro.jp/ 

 

 

【どのような場合、利用できるの？】 

当施設は介護認定を受けて要支援1、要支援2または要介

護１～５の認定を受けている方はどなたでもご利用いただ

けます。担当の高齢者支援センターの相談員または居宅介

護支援センターのケアマネージャーにお問い合わせくださ

い。 

※介護認定についてのご相談はお近くの高齢者支援センタ

ー、もしくは居宅介護支援事業所へお問い合わせください。 

【どんな雰囲気？】 

デイサービスこころはとにかく家庭的。 

民家を利用しているため、自宅にいる感覚でゆったりとし

た時間をお過ごしいただけます。 

【手厚いサービス】 

１日最大１５名の定員に対して、基準より多い介護職員や

看護師を配置して手厚いサービス提供を行なっているとこ

ろが、デイサービスこころの特徴です。介護職員のおよそ

７割が介護福祉士の資格を持ち、経験豊富な職員が皆様の

ケアに当たらせていただきます。また、看護体制について

は、町田病院訪問看護Ｓｔ，との業務委託契約を結び、医

療対応への充実も図っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

いいつつままででもも笑笑顔顔でで過過ごごししたたいいああななたたへへ  

デイサービスこころのご案内   

【デイサービスこころは、心から『ホッと』 

できるサービスを提供します！！】 

社会との交流を絶やさないことこそ、何より大切

なリハビリであると我々は考えます。誰しも気兼ね

なく一日を過ごすことができ、いつしかこころに行

くことが生活の一部となる。そして、ご利用下さる

皆様が、心から利用を楽しみにして下さり、仲間や

スタッフとの交流を通して、こころに通い続ける事

が目標になる。そんな皆様の『ホッとできる場所』

になれるよう、経験豊かなスタッフが誠意を持って

事業に取り組みます！！ 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１日のスケジュール】 

 

8：40    送迎開始  

ご自宅までお迎えに伺います。 

9：30   

●健康チェック 

(血圧、脈拍などの身体状態をチェックします) 

●個別入浴 

(介護職員が1対1でお手伝いいたします) 

●健康チェック 

(入浴後の体調の変化をチェックします) 

●体操、生活リハビリ 

12：00  

     ●昼食 栄養満点で美味しい食事です！！ 

13：00  

      ●引き続き、個別プログラムの実施 

      午後にゆっくりご入浴をしたい方にも

対応いたします。 

 

16：40   送迎開始  

ご自宅までお送りいたします。 

【サービス提供時間】 

◎月～土（祝日営業）◎９：30～16：40 

◎利用定員 15名 

※日曜および年末年始12/29～1/3は休業します。 

※施設運営時間 ８：３０～１７：３０ 

※送迎可能な範囲：木曽・山崎・本町田を中心とした 

地域（※詳細はご相談ください。） 

【ご利用料金】 

地域密着型通所介護７～８時間（１割負担） 

介護度  利用者負担金額（基本料金） 

要支援１  １,７93円／月 

要支援２  ３,６75円／月 

要介護１   ８０４円／日 

要介護２   ９５１円／日 

要介護３     １,１０２円／日 

要介護４     １,２５２円／日 

要介護５     １,４０３円／日 

＊２割、3割負担の方は負担額が変わります。 

上記金額のほか、別途加算金額と食事代等が含まれます。 

※加算 ・入浴介助加算 ４３円 

     ・認知症加算   ６５円 

・サービス提供体制強化加算（Ⅰ） ２４円 

・介護職員処遇改善加算Ⅰ ５,９％ 

・ベースアップ等支援加算 1.1％ 

※食事代 ８００円（おやつ代含む） 

※利用料金は、介護保険法により要支援は月毎の料金、要介護は

1日毎の料金が設定されております。 

[プログラムはその日その日に 

ご利用者と相談] 

入浴・足浴・手工芸・買い物・食事作り・

散歩・地域行事への参加・保育園への訪問

等々、様々なプログラムをご用意しており

ますが、可能な限りご利用者お一人お一人

と相談してその日の活動を決めてまいり

ます！ いつでもお気軽に 

見学に来てください。 


